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Utdrattur

Strandsvaedi Vestfjarda eru vidattumikil og fjolbreytt og pvi mikilvaegt ad fa yfirlit yfir pau
med? tilliti til nytingarmoguleika.

i undirbuningi kortlagningar nytingarmoguleika hefur verid velt upp mismunandi
nytingarmoguleikum. Komid hefur i ljés ad moguleikar @ nytingu eru mun margbrotnari vid
fyrstu syn og pvi naudsynlegt ad lita a fjoruna i vidu samhengi og frd morgum sjénarhornum.

Farid er yfir adferdafraedi vid ad kortleggja mismunandi nytingamoguleika strandsveeda &
Vestfjoroum. Byggt er a reynslu Natturustofu Vestfjarda vid ad rannsaka mismunandi paetti i
nattdrunni. par ma nefna mismunandi lifveruflokka svo sem porunga, strandplontur,fugla,
seli og hryggleysingja og pa sérstaklega skeljar og kudunga. Einnig adstodu til utivistar eins og
kofunar.

Notadar yrou adferdir GIS vid ad kortleggja sveedi en mismunandi paettir baedi kortlagdir
groft til ad fa yfirlit en einnig ndkveemar til ad meta nytingarmoguleika og styra nytingunni.
Jafnframt pvi ad vera grundvollur fyrir voktun.

Formali

Verkefnid , Kortlagning vestfirskra strandsvaeda med tilliti til nytingar” vard til ad frumkvaedi
heimamanna a Vestfjordum og er langtimamarkmid pess ad efla kjarnahafni svaedisins a
grunni sjavartengdra rannsékna. Verkefnid er fjarmagnad i gegnum sdéknarazetlanir
landshluta en paer eru samskiptads rikis og sveitarfélaga, sem er atlad ad studla ad
skilvirkari, hagkveemari og einfaldari samskiptum stjornsyslustiganna tveggja sem og
valdeflingu sveitarfélaga.

Strandsveedi Vestfjarda er nu pegar nytt a3 marga vegu. B=di hefdbundna nytingu og
nystarlegri ma pod efla med kerfisbundnum rannséknum sem byggja allar & kortlagningu
strandsvaeda med tilliti til nytingar. Sem daemi ma taka ad skeldyr og adrir hryggleysingjar
nytast en ekki eins mikid og haegt veeri. Slik nyting mundi efla atvinnulif og sérlega
ferdamennsku. Visir ad matartengdri ferdamennsku er pegar ad finna og reynsla annarra
landa synir ad méguleikar hennar eru vaentanlega ekki fullnyttir & [slandi.

Kortlagning strandsveeda med tilliti til nytingar 3 litlum skala er hlutur strandsvaedaskipulags
og nytingaraesetlana strandsveeda, sem studlar ad aukinni nytingu an pess ad ganga a
audlindina.

Vid verkefnid yrdu til tvdé ny stodugildi sérmenntadra visindamanna og starfsemi
Nattarustofu og Fraedaseturs Hi & Vestfjsrdum myndi styrkjast en umfangid yrdi prir



Kortlagning strandsvaeda bE, KE, Bb, HS, HBA, CG Natturustofa Vestfjarda Vestfjarda NV nr. 18-12 4

starfsmenn. Starfsemin vaeri edlilegt framhald af fjardarannséknum Hafré og i beinum
tengslum vid meistarandmid hja Haskdlasetri Vestfjarda.

Husnaedi og umgjordin er til { hja Natturustofu og Fraedasetri Hi i Bolungarvik og ndmsbraut i
Haf- og strandsvaedastjérnun komin. Kortlagning strandsveeda myndi pvi styrkja starfsemi
naverandi rannsdknarstofnana og Hdaskodlaseturs. Nyir starfsmenn koma til greina sem
kennarar og leidbeinendur hjd Haskélasetri. Um leid tengist kortlagning strandsveaeda
alpjédlegu rannséknarumhverfi og feer til sin rannséknarnema og pau umsvif sem pvi fylgja.

Abyrgd yrdi hja Natturustofu og Fraedasetri Hi og storf auglyst haustid 2014 en radning fra
vori sama ars.

Inngangur

Arid 2012 var gerdur samningur milli Atvinnu- og nyskdpunarraduneytis,
Fjoroungssambands Vestfirdinga og Natturustofu Vestfjarda, sem styrkpega. Samningurinn
hlj6dadi upp & ad byrjad yrdi ad vinna ad fyrsta hluta verkefnisins p.e. undirbuningi
»Kortlagningu vestfirskra strandsvaeda i vidum skilningi med tilliti til nytingar”.

Markmid verkefnisins eru sem hér segir:

e Ad kortleggja strandlengju Vestfjarda (strond i vidum skilningi p.e. sjdvarbotn ndlzaegt
strondinni er talinn med) m.t.t. nytingarmoguleika, t.d. dyra i fjoru og a botni (skelja,
krabbadyra og skrdpdyra), en einnig pérunga og strandplanta.

e Fyrsti hluti verkefnisins er undirbdningur: séfnun upplysinga, préun adferda og
stadbundnar athuganir (pilot) & voldum st6dum.

o Nidurstodur verkefnahlutans verda nyttar i samstarfi vid Haskélasetur Vestfjarda,
badi sem grunnur verkefna stidenta i meistaranami og sem hluti af namsskeidum a
meistarastigi.

Nattarustofa Vestfjarda hefur unnid ad svipudum verkefnum fra stofnun stofunnar 1997,
b.e. uttekt & ymiskonar natturufyrirbeerum baedi sem pjénusta vid stofnanir, fyrirtaeki og
einstaklinga asamt verkefnum styrktum af rannséknarsjédum.

Vid undirbuning pessa verkefnis hefur verid tekid mid af pessari vinnu stofunnar. Athugun a
bvi hvada upplysingar liggja fyrir, proun adferda og stadbundnar athuganir (pilot) & voldum
stodum. Skodud voru fyrri verkefni. Hvad haegt veeri ad nota af upplysingum og pod
sérstaklega hvada adferdir sem notadar hafa verid i mismunandi verkefnum nytast vid
kortlagningu mismunandi patta & strandlengjunni. Til deemis ma nefna fjorusnid og
botndyrarannséknir, sem nytast beint vid kortlagningu strandlengjunnar (Porleifur Eiriksson
og Bodvar bdrisson. 2008; borleifur Eiriksson o.fl. 2008; borleifur Eiriksson o.fl. 2011.

betta verk er undirbuningur fyrir kortlagningu strandsveeda med tilliti til nytingar. | pessu
verkefni er litid til hugtaksins strond i afar vidum skilningi. Med strondinni er talinn
sjavarbotn nalaegt strondinni dsamt sjavarkambinum sem er svaedid rétt ofan fjoru. betta er
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gert par sem ymis dyr og porungar sem hugsanlega er haegt ad nyta lifa baedi i fjoru og a
sjdvarbotni nalaegt strondinni auk pess sem hugsanlegt er ad nytanlegar plontur séu &
sjdvarkambinum.

Nidurstodur verkefnahlutans verdur haegt ad nyta i samstarfi vid Haskolasetur Vestfjarda,
baedi sem grunn fyrir verkefni studenta i meistaranami og sem hluti af namsskeidum a
meistarastigi. Pad er ad segja ad ut frd pessu verkefni vaeri heegt ad skilgreina
mastersverkefni af heppilegri steerd.

bzer upplysingar sem safnast beint vid kortlagninguna verda i gagnagrunni Natturustofunnar
adgengilegar peim sem & purfa ad halda.

Olikir moguleikar vid nytingu strandsvaeda

Vid upphaf pessa verkefnis var einblint @ nokkra moéguleika, t.d. nytingu skeldyra og talid ad
bar veeri 6rugglega mest ad vinnan. Eftir pvi sem verkefninu midadi sast ad pessi prongsyni
stéd verkefninu fyrir prifum. Pad var ekki pad ad upphaflegar hugmyndir veeru gagnslausar.
paer stédu fyrir sinu og baedi vikkudu og dypkudu. bad var po ljést ad naudsynlegt veeri ad
vikka sjondeildarhringinn og nota fleiri sjonarhorn.

Pad er haegt ad nytja tegundir porunga, skelja og fleiri lifvera @ mismunandi hatt, baedi
einstaklingar og fyrirtaeki.

Ekki ma gleyma eda leggja til hlidar nytingamoguleika fjorunnar til afpreyingar par sem badi
ferdamenn og heimamenn komi til ad skemmta sér (fara i fjoruferd, kajak, kéfun, ) jafnvel
skoda fornleifar vid stréondina.

bessi pekking nytist svo afram i pjonustu vid fer6amenn, pvi fleiri og fleiri vilja vandadar
upplysingar um stadina sem peir ferdast til. Ekki sist um nattiruna og umhverfid.

Pad geeti komid i ljés vid kortlagninguna ad einhver sérstok fjorusvaedi geetu verid verdmeet
til rannsdkna og/eda gdd til kennslu. Pad gaeti pvi verid skynsamlegt ad taka pau fra til peirra
nota sem myndi afram styrkja haskélanam i haf- og strandsvaedastjérnun a svaedinu.

Aodferdafraedi

Vinna med GIS

Kortlagning strandsveeda med GIS (Geographical information system), er su adferd sem
gagnast best vid nakveema kortlagningu. Til er mikid af grunnupplysingum um landfraedi &
[slandi og loftmyndir sem Loftmyndir ehf., Landmaelingar islands og fleiri hafa safnad.
Loftmyndagrunnurinn inniheldur lagflugsmyndir af baejarfélogum og yfirleitt midflugsmyndir
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annars stadar. Pessar myndir eru gédar fyrir ymsa landgreiningu og greiningu a
grédursamfélogum 3a landi.

Myndirnar eru ekki eins heppilegar fyrir fjorur pvi paer eru ekki allar teknar @ sama tima med
tilliti til fl68s og fjoru. Samt sem adur er haegt ad nyta peer til ymissa greininga a fjoru. Til
deemis er haegt er ad sja hvers konar fjorugerd er um ad rada, p.e.; sand, kletta, steina og
besshattar. Til pess ad loftmyndir nytist til fulls vid ad kortleggja strandlengjuna me? tilliti til
grodurs i fjiorum pyrfti ad fa lagflugsmyndir, teknar i skuggaleysi, skyleysi og yfir sumartima a
fioru.

Einnig eru til innraudar loftmyndir sem teknar eru af gervihnéttum. A innraudu
loftmyndunum sést grédur raudur en melur, sandur og klettar sjast graenir auk pess sem
litirnir eru missterkir eftir pvi hvad er til stadar (mynd 1). Pé loftmyndir vanti er haegt ad
kortleggja fjoruna p.e. hvada tegundir eru i fjorunni og setja nidur GPS stadsetningapunkta
sem haegt er ad faera inn @ myndir.

Med pessu er haegt ad kortleggja strandsveedi, hvort sem pad er med tilliti til nytingar 3
pléntum og dyrum til atu, til upplifunar, eda einungis til ad kortleggja fridlystar tegundir og
er avinningurinn pess vegna mikill. Med kortlagningunni er nytingin greind og pa haegt ad

styra pvi hvernig hun er nytt 8 betri mata en adur.
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Flokkun strandsveaeda

Flokkun strandsvaeda byggist 8 morgum pattum. Baedi er hagt ad sameina sem flesta paetti i
eina flokkun, en einnig er haegt ad flokka strandsveedi @ marga vegu eftir mismunandi
adalatridum.

Gagnasofnun

begar farid er a vettvang, ymist til ad skoda fugla, grodur eda i synatoku i fjoru eda
sjdvarbotni, er gognum safnad a skipulegan hatt og pau feerd inn i gagnagrunn. bessar
upplysingar er sidan haegt ad nyta i onnur verkefni. Vid slika vinnu skapast lika reynsla af pvi
hvada adferdir gagnast best til ad na yfirgripsmiklum upplysingum sem skjotast. | pessu
verkefni hefur verid farid yfir pessa reynslu til a8 meta hvada adferdir eru veenlegastar til ad

flokka strandsvaedi med tilliti til mismunandi nytingarmaoguleika.

Mynd 2. Kortlagning mismunandi busvaeda hryggleysingja.

Sem daemi ma nefna ad i sumar var farid um Breidafjordinn og grédur greindur fra fjorubordi
og um 100 m inn & land. beer athuganir studdu rannséknir sem gerdar hafa verid t.d. i
Kjalkafirdi og Kerlingarfirdi par sem sjarvarfitjungur er nokkud algengur @ pessum slé6um
(Hafdis Sturlaugsdéttir, 2008 a og b, 2009 a og b). Pé nokkud er til af gbgnum eru til um
utbreidslu lifvera (Mynd 2 ) sem naudsynlegt er ad fara yfir i ljési peirra markmida sem sett
eru med pessu verkefni. Sumar peirra tegunda sem lifa @ strandsvaedum og eru nu ekki
nyttar myndu kannski aldrei vera hentugar til storfelldra veida, vegna stadsetningar
(6adgengilegar veidafeerum), of haegvaxta og/eda ekki med mikla Utbreidslu. par sem paer
eru vel aetar geetu peaer engu ad sidur skapad verdmaeti par sem pad er avallt upplifun er ad
smakka framandi tegundir og fyrir ferdamenn ad afla sér matarins sjalfir. bessi upplifun hefur
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skapad nyja grein i ferdapjonustu, sem kallast matartengd fer6apjonusta. bar er t.d. haegt ad
bjoda upp a gonguferdir i fjoruna eda kofun medfram strondum par sem vannytt sjavarfang
er tynt og pad matreitt sidar.

Fjérusyni

Eins og adur hefur komid fram hefur Natturustofa Vestfjarda unnid talsvert af synum beedi ur
fibrum og sjdvarbotni & Vestfjordum undanfarin ar. | peim synum er mest unnid med
hryggleysingja.

Mynd 3. Heedarmaelingar vid fiéruskodun. Mynd 4. Rammar vid fjéruskodun.

pegar tekin eru snid i fjorum eru teknir punktar & snidunum (Mynd 3 og Mynd 4) og greint
hvad er a peim og nidurstodurnar sidan settar fram a ,korti af fjorunni med annad hvort
loftmynd eda korti undir og texta til nanari utskyringa (borleifur Eiriksson og fl. 2008,
porleifur Eiriksson og fl. 2011).

Botnsyni

Gagnabanki Nattarustofunnar sem kominn er til vegna vinnu 4 synum ur fjérum og
sjdvarbotni verdur nyttur til ad bera saman vid lista aetra hryggleysingja (sja nanar kafla um
hryggleysingja). Slikur samanburdur er gdédur til ad fa grunnhugmyndir um hvort haegt sé ad
finna akvednar tegundir og i framhaldinu hvar sé best ad fara i markvissari synatoku med
bad markmidi ad kortleggja nytanlega hryggleysingja og pérunga 4 akvednum svaedum &
strandlengju Vestfjarda.

Kortlagning med kéfun

Sidasta sumar var  Nattdrustofan i
samstarfsverkefni par sem faeri gafst & ad
taka patt i proun adferda til ad meta
béttleika hryggleysingja (par 4 medal
skeldyra) i grunnum sjé (Mynd 5). Slikar
adferdir geta nyst vel vid kortlagningu
strandsvaeda.
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Adferdafreedin gekk pvi midur ekki eins vel og vonast var eftir mest vegna takmarkads tima
sem kafarar hafa nedansjdvar og vegna vandamadla tengdum nidurgréfnum tegundum

hryggleysingja.

Vidboétarnidurstodur af verkefninu eru auk pess vitneskja um vistfraedi sjdvarbotnsins sem
hefur ekki verid konnud med pessum haetti adur.

Fjorugerdir

Fjorugerdir eru fjolmargar og flokkadar &
margskonar hatt (t.d. Lewis 1964; Agnar
Ingdlfsson 1975, 2006). Hin eiginlega fjara
er svaedid milli fl66s og fjoru og par sem er
mjog lygnt er petta einnig rétt liffraedilega.
Sé aftur einhver hreyfing 4 sjonum na ahrif
sjdvar mun ofar flodmérk i logni. | hinni
liffreedilegu skilgreiningu eru efri mork fjoru
midad vid efri mork klettadoppu (Littorina

saxatilis), en pad er litill kudungur sem polir ; R
burrk mjég vel og nedri mork vid moérk  Myndé. Fjdrukambur.
mestu storstraumsfjoru (Agnar Ingélfsson

1975). Einnig er haegt ad skilgreina fjéruna enn vidar, pad er allt ahrifa sveedi sjavarins vid
strondina, baedi malarkambinn (Mynd 6) sem verdur fyrir dhrifum i verstu vedrum til pess
sjavardypis sem olduhreyfingar gaetir vid strondina og er pad gert i pessu verkefni.

Fjorur eru oftast flokkadar fyrst eftir undirlagi hversu opnar strendurnar eru fyrir hafi og
bekju pangs eda annarra porunga, til deemis klapparfjorur (myndir 7-10).

Myndir 7 og 8. Sandfjara - Tvaer myndir ur sému fjoru.
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Myndir 9 og 10. bangfjara of leirur.

Lifveruflokkar

Mikill munur er @ nytingarmoéguleikum élikra lifveruflokka og pvi oft naudsynlegt ad nota
6likar og margskonar adferdir vid kortlagningu mismunandi flokka og undirflokka, ekki sist
meelikvarda kortlagningar. Oft er edlilegt ad gera yfirlitskort sem tilgreinir hvar akvedna
flokka er ad finna i naegilegu magni og sidan gera ndkveemara kort til ad skipuleggja nytingu
og vera undirstada voktunar.

Porungar

Porungar voru nyttir hér adur fyrr til ymissa nota. Sl hefur til deemis verid étin af baedi
monnum og skepnum fra upphafi byggdar.

Mynd 11. Utfiri i Djupafirdi.
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Ymsar adrar gerdir para eda pérunga hafa lika verid nyttar. Saudfé étur flestar tegundir ur
fjorunni nema bélupang sem paer lata ad mestu vera. Fjorubeit var mikil babdét adur fyrr, par
sem utfiri var eitthvad ad radi (sja Mynd 11). paranum var lika safnad saman og hann
burrkadur og notadur sem vetrarfédur. Er pari var nyttur til dburdar var hann borinn saman i
haug og latinn rotna. Bjorn i Saudlauksdal talar um pad i grasnytjum sinum ad bélupang hafi

hentad einstaklega vel til pess.

Mynd 12. Klépang, bdlupang, mariusvunta, skollapvengur, skufapang og sél.

Natturustofa Vestfjarda hefur komid ad forathugun 4 ad nyta rekapara sem aburdarefni og
blanda 66rum dburdarefnum saman vid en slikar athuganir eru enn 8 hugmyndastigi.

Nuverandi nytjar af para er margvislegar. borungaverksmidjan a8 Reykhdlum nytir para og
porunga sem adalhraefni i framleidslu sina sem er para og pérungamjoél. Framleidsluvaran er
adallega seld erlendis sem urvalshrdefni sem sidan er blandad i ymsar vorur. Nokkrir adrir
adilar eru ad selja ymsar parategundir purrkadar i neytendapakkningum, maladar, heilar eda
nidurskornar. Sem daemi um tegundir ma nefna stérpara, beltispara, fjorugrés og sol (Mynd
12).

bparabo6d eru talin hafa mjog g6 ahrif t.d. 4 psoriasis sjukddminn en einnig sem heilsusamleg
bdd. A Reykhdlum er bodid upp 4 parabéd hja ferdapjonustufyrirtaeki.
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Kanna parf Utbreidslu  helstu tegunda og
nytingarmoguleika peirra. Margar fleiri parategundir
en paer sem taldar voru upp hér ad framan veeri haegt
ad nyta. Erlendis eru margar tegundir nyttar sem eru
skyldar islenskum tegundum. Moguleika & nytingu
beirra parf ad kanna en athuga verdur med voktun
hvar polmork nytingar liggja.

S

Mynd 13. Rammi til a@ meta pekju. Grundvollur voktunar eru péttleika maelingar gerdar a

akvednum snidum i fjérunni og péttleiki mismunandi
tegunga metinn i rimmum, sem eru 1 m? (Mynd 13).

Grédur i fjoru hefur verid kortlagdur eftir loftmyndum, en pa er sjaldnast haegt ad skilja milli
tegunda af pangi. Pad er haegt med athugunum & stabnum og stundum er mogulegt ad
teikna 4 loftmynd fldka af sému tegund og meta pannig dreifinguna ndkvaemlega. A Mynd
14 er synd nakveem kortlagning i Geirpjofsfirdi, par sem gengid var med nakvaemt GPS
stadsetningartaeki i kringum flakana.

Mynd 14. Daemi um utbreidslu mismunandi tegunda pangs, en einnig eru sjdvarfitjar syndar.

Strandplontur

Strandgrédur er um margt sérstakur. bzer plontur sem vaxa nalaegt sjé eru fremur
hardgerdar pvi umhverfid er i flestum tilfellum oblitt. Pad er ahugavert ad skoda pessar
tegundir og sérstdédu peirra. Haegt er ad skoda strandgrédurinn hvernig sem stendur 3 sjo
nema sjavarfitjarnar. Natturustofa Vestfjarda hefur rannsakad grédur & fjorusveedum i
Breidafirdi, 4 Strondum og i [safjardardjupi. baer rannséknir hafa adallega snuist um ad skra
nidur tegundir sem vaxa i fjorunni og hvada grédurlendi er par ad finna (sja toflu 1) (Hafdis
Sturlaugsdottir, 2008, a og b, 2009, a og b). Nyting grédurs i fjorum hefur verid margvislegur.
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Saudfjarbeit i fjorum hefur verid nytt ad ollum likindum fra landnami. En pad eru lika fuglar
s.s. gaesir, alftir, endur og fleiri fuglar sem neera sig a jurtum i fjorunni. Pad eru pvi miklar

likur @ ad sja pessar tegundir fugla a grodursveedum fjérunnar.

Tafla 1. Helstu nytjapérungar sem vaxa vid Vestfirdi.

islenskt heiti | Latneskt heiti Vaxtarstadur Notkun
Beltispari Laminaria saccharina | a nokkru dypi Til matar
Bolupang Fucus vesiculosus i fjorunni Til dburdar
Dreyrafjodur | Delesseria sanguinea |a nokkru dypi i snyrtivérur
Hrossapari Laminaria digitata a nokkru dypi Til matar - paramjol
Klapparpang | Fucus spiralis Klettafjara Fodur
Klépang Ascophylium Klettafjara -

nodosum paramjol

o nedst i klapparfjoru og

Marinkjarni . ] . . ,

Alaria esculenta nidura30m Til matar - fé0ur
Purpurahimna | Porphyra umbilicalis | fra fjoru til 5 m dypi Til matar
Skafpang Fucus distichus Klettafjara Fodur
Stérpari Laminaria hyperborea | 8 nokkru dypi Til matar - paramjol
- Mid fjara til nedri marka

Palmaria palmata fioru Til matar

Mynd 15. Sjavarfitjar i Gufufirdi ¢ Bardastrénd.

Sjarvarfitjar eru mjog sérstakt fyrirbrigdi par sem gros og starir vaxa. bessar plontur pola ad
fara undir sjo a flodi. Grastegundirnar eru adallega sjavarfitjungur og skridlingresi en einnig
eru fleedastor, kattartunga, myrasaudlaukur og lagarfi algengar & pessum vaxtarstad. Mynd
15 synir nokkud miklar sjarvarfitjar. Algengast er ad sjavarfitjar séu bara 2-5 m breitt belti i
fjorunni. Sjavarfitjar bjéda upp & mjog sérsteett lifriki. [ vatni/sjo sem situr eftir & fjéru er
mjog fjolbreytt og sérstaett lifriki sem er ahugavert til rannsékna og skodunar t.d. fyrir
ferdamenn.
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Pad er mjog sérstok upplifun fyrir ferdamenn ad geta tynt sér plontur og neytt peirra a

stadnum. Nattdrustofa Vestfjarda hefur a sidustu arum stadid fyrir namskeidum um nytingu

villtra plantna. Margir fer6apjonar eru farnir ad benda a pennan méguleika og leyfa

ferdamonnum ad upplifa slikt.

Mynd 16. Melgresi @ sandodda i Patreksfirdi.

Ymsar pléntur sem nyttar eru af ménnum vaxa i
fjorunni. pannig var skarfakal (nytt til ad bjarga
fra skyrbjugi d6ur fyrr. Fleiri plontur sem vaxa i
fjorunni hafa verid nyttar til heilsu eda laekninga.
Te af t.d. tdgamuru, vallhumal og baldursbra er
gott eitt og sér vid ymsum kvillum. Ymsar jurtir
sem vaxa i og vid fjoruna er haegt ad nota i salat
s.s. fjorukal, fjoruarfa, skarfakal og blalilju (Mynd

17). Alrar jurtir sem vaxa i fjorunni og voru nyttar hér adur fyrr eru t.d. seehvéonn og melgresi

(Mynd 16).

Mynd 17. Fjéruarfi.

Tafla 2 er listi yfir tegundir sem vaxa i fjorunni og eru til margvislegra nytja.

Tafla 2. Helstu blompléntur sem vaxa i fjérum a Vestfjérdum.

islenskt heiti Latneskt heit Vaxtarstadur Notkun
Ymsar

Baldursbrd Tripleurospermum maritimum | fjorugerdir Nytjajurt
Bjugstor Carex maritima Malar/sandfjara

Blalilja Mertensia maritima Malar/sandfjara | Nytjajurt
Burnirdét Rhodiola rosea Klapparfjara Nytjajurt
Sjarvarfitjungur | Puccinellia maritima Sjavarfitjar Beitarjurt
Fioruarfi Honckenya peploides Malar/sandfjara | Nytjajurt
Fjorukal Cakile maritima subsp. islandica | Malar/sandfjara | Nytjajurt
Fleedastor Carex supspathacea Sjavarfitjar Beitarjurt
Geldingarhnappur | Armeria maritima Malar/sandfjara
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Heigulstor Carex glareosa Sjavarfitjar Beitarjurt
Hrimbladka Atriplex glabriuscula Malar/sandfjara

Kattartunga Plantago maritima Malar/sandfjara |Beitarjurt
Lagarfi Stellaria humifusa Sjavarfitjar Beitarjurt
Melgresi Leymus arenarius Malar/sandfjara | Nytjajurt

Skarfakal Cochlearia officinalis Klapparfjara Nytjajurt

Skridlingresi Agrostis stolonifera Sjavarfitjar Beitarjurt
Skridstor Carex mackenziei Sjavarfitjar Beitarjurt
Strandsaudlaukur | Triglochin maritima Sjavarfitjar

Seehvénn Ligusticum scoticum Klapparfjara Nytjajurt

Tagarmura Potentilla anserina Malar/sandfjara | Nytjajurt

Vallhumall Achillea millefolium Malar/sandfjara | Nytjajurt

Atihvonn Angelica archangelica Klapparfjara Nytjajurt

Natturustofa Vestfjarda er med rannsokn i gangi sem
nefnist ,Sjalfbaerni villtra lyfja- og seidplantna &
islandi“. Rannséknin midar ad pvi ad kanna hvernig
haegt sé ad nyta villtar islenskar jurtir 4 sjalfbaeran
hatt sé gengid a polmork peirra.
Strandplontur eru ekki med i pessari rannsékn en
ahugavert er ad utvikka rannséknina i pa att, t.d. med
tagamuru eda vallhumli (sjd myndir Mynd 18 og
Mynd 19).

svo ekki

v‘J/ A4 A ‘
g \_\. # %
Mynd 18. Tagamura.

Mynd 19. Vallhumall.
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Litill meelikvardi

Grédurkortlagning er yfirleitt unnin i maelikvarda
sem ekki neer til einstakra tegunda nema ad paer
séu radandi a stérum svaedum. bad veeri pvi ekki
haegt ad nota hefdbundnar adferdir vid
kortlagningu einstakra pldntutegunda. | sumum
tilfellum maetti pé nota hefdbundnar adferdir s.s.
med sjarvarfitjung par er samt ad finna
breytileika i pvi hvada tegundir fylgja honum a
hverjum stad fyrir sig. Sumstadar er
sjavarfitjungur naer einrddur en annarstadar fylgja
honum adrar tegundir eins og fldastor, lagarfi,
o Bty RV heigulstor og skridlingresi. Sumstadar eru peer
Mynd 20. Bldlilja. ' allar i bland en annarsstadar adeins ein. Pessi
breytileiki kallar @ mismunandi framsetningu.
Sjavarfitjar er haegt ad kortleggja og setja nidurstodur fram & korti med peim breytileika sem
beim fylgja. Erfidara er ad setja fram a korti
nidurstodur & athugun tegunda eins og blalilju
(Mynd 20) og skarfakali. Blalilja er t.d. mjog
algeng i fjorum & Strondum og sumstadar i
isafjardardjupi en aftur & moéti ekki eins algeng
a Bardastrondinni. Fjorugerdin skiptir mali i
bessu sambandi. Skarfakal (Mynd 21) er mjog
algengt i klettum i fjorunni en einnig a
skjélseelum stodum i sand- eda malarfjoru.
Pannig parf ad vita hvar helst veeri ad leita a
akvednum tegundum po vitad sé ad peer vaxi a
svaedinu. Slikar upplysingar geta verid
breytilegar milli svaeda vegna mismunandi
busvaedanotkunar plantna. Vié framsetningu gagna vaeri haegt ad bua til kort af sveedinu en
nanari skyringar par ad gefa i skrifudum texta. Fundarstadir akvedinna plontutegunda gaetu
ba verid merktir inn med mismunandi stéorum punktum eda litudum fletum eftir pvi hve
algeng plantan er a pvi sveedi eda hve miklar likur eru @ ad hun finnist 4 pessu sveedi. Nanar
um hvar hana er helst ad finna vaeri svo greint fra i texta, p.e. busvaedi plontunnar a8 pessu
svaedi.

Pad ma velta fyrir sér hve stért svaedi eetti ad taka fyrir i einu. Ef allir Vestfirdir veeru teknir
fyrir @ einu korti yrdu upplysingarnar ekki mjég nakvaemar og hugsanlega veeri erfidara ad
finna pad sem leitad veeri eftir. Eftir pvi sem skiptingin veeri meiri verdur audveldara ad koma
fyrir meiri upplysingum og nakveemari. betta felur i sér kosti og galla. Ferdamalasamtok
Vestfjarda gafu Ut gongukort par sem peir skiptu Vestfjordum upp i 7 svaedi. Reyndar var
hluti af D6lunum teknir med a pau kort. Pau kort eru mjog handheaegt ad gripa med sér og
gefa miklar upplysingar. Hugsanlega vaeri pvi heppilegt ad nota pa skiptingu vidé framsetningu

gagna.
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Hryggleysingjar

Ymislegt sjavarfang hefur litid verid nytt hér & landi pratt fyrir ad pad pyki saelkeramatur vida
erlendis. Hér er ad mestu verid ad reeda um hryggleysingja ymiskonar til deemis krabba (t.d.
Sélmundur Tr. Einarsson 2003 a, kudunga og samlokur (Ingimar Oskarsson 1982). Undanfarin
ar og aratugi hafa slendingar b6 verid ad taka vid sér vardandi pa hugmynd ad nyta pessa
audlynd. betta ma greinilega sja i auknum ahuga a kreeklingaeldi vid landid auk pess sem
tilraunir hafa verid gerdar til solu islensks krabbakjots erlendis og ekki fyrir I6ngu var byrjad
ad veida saebjugu (Sélmundur Tr. Einarsson 2003 b).

Safnad hefur verid gognum um hryggleysingja sem vitad er ad lifa 4 strandsvaedum islands og
teljast gddir til atu hvort sem vani er ad éta tegundina hér a landi eda erlendis. P4 er kominn
visir af upplysingaséfnun medal stadkunnra manna a fjorusvaedum sem nytt hafa verid til
tynslu skelfisks eins og kraeklings og 6duskeljar til matar.

Sem daemi um skeljar (samlokur) og kudunga (saesnigla med skel) sem haegt veeri ad nyta eru
hér i toflu 3:

Tafla 3. Samlokur, Bivalvia.

Latneskt

islenskt aettarheiti ®ttarheiti Nafn latinunafn
Tronuskeljaraettin Nuculanidae Kolkuskel Yoldia hyperborea
Kraeklingsaettin Mytilidae Kraeklingur Mytilus edulis

Ada Modiolus modiolus
Diskaaettin Pectinidae Horpudiskur Chlamys islandica
Gimburskeljaaettin Astartidae Gimburskel Astarte borealis
Kufskeljaraettin Arcticidae Kafskel Arctica islandica
Baruskeljazettin Cardiidae Krékskel Serripes groenlandicus

Baruskel Cardium ciliatum

Hjartarskel Cerastoderma edule
Lokuaettin Tellinidae Hallloka Macoma calcarea
Smyrslingsaettin Myidae Smyrslingur Mya truncata

Sandskel Mya arenaria

Samlokur, Bivalvia

Tronuskeljaraettin inniheldur mest litlar skeljar en kolkuskelin er nokkurra cm long. Hdn
dvelur @ mjukum botni nedst & leirum eda nedan peirra. Umhverfis allt land nema vid
sudurstrondina. Steerd allt ad 50 mm.

Kraeklingsaettin er nytt, sérstaklega kraeklingur, en einnig ada. Kraklingur er mikid nyttur og
ba sérstaklega i reektun, en einnig er mjog audvelt ad komast ad honum villtum.



Kortlagning strandsvaeda bE, KE, Bb, HS, HBA, CG Natturustofa Vestfjarda Vestfjarda NV nr. 18-12 18

Steerri attingi kraeklingsins, ada, eda 6duskel er nytt hér &
landi en hana maetti nyta mun meira, enda er hun og ageet til
matar og audvelt ad na i hana ef menn vita hvar a ad leita

Margar tegundir eru af diskazettinni vid island, en einungis
Horpudiskur (Mynd 23) hefur verid nyttur lengi, en nu hefur
stofninn hrunid.

Mynd 22. Hérpudiskur.

Gimburskeljazttin hefur ekki verid nytt hér a landi, en audveldlega maetti nota Gimburskel
til matargerdar af almenningi, eda a veitingastédum. Skelin er algeng, en péttleiki er ekki
bekktur. Ekki er gert rad fyrir ad haegt sé ad nyta skelina i einhverju magni, en ekki hefur
verid kannad hvort haegt er ad na i einhver eintdk til tilbreytingar.

Kufskeljaraettin inniheldur Kafskel (mynd 24) , sem mikid hefur verid nytt ad fornu og nyju.
Huan er ekki algeng i fjorum en finnst stundum nedst i fjoru og stutt fyrir nedan fjéruna.

Mynd 23. Kufskel.

Baruskeljazettin hefur verid vanmetin, en innan hennar eru prjar tegundir sem maetti nyta,
en ekki verid gert i neinu magni. pad eru krokskel, baruskel og hjartarskel.

Krékskelin er storvaxin tegund sem lifir fyrir nedan fjoru, en er ekki nytt i neinu magni. Skelin
er oft a steerd vid kufskel en miklu hradvaxnari. Margir rugla peim saman krokskel og kufskel,
en einfalt er ad pekkja paer sundur a pvi ad krékskelin er miklu pynnri og tengslin sem halda
skeljahelmingunum saman er veigaminni a kréokskel.

Baruskel getur einnig ordid nokkud stérvaxin, en vex haegar en krokskel. Krékskel og
baruskel eru algengar tegundir, en péttnin er ekki pekkt & dkvednum svaedum.
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Hjartarskel (mynd 25) er sennilegast su fraegasta af pessum skyldu tegundum, enda heitir
han ,edule” a fraedimali, sem pydir einfaldlega atileg ?zet. Kraeklingurinn ber einnig petta
nafn a latinu p.e. Mytulis edule i stad Cerastoderma edule eins og Hjartarskelin.Skelin er
ordin algeng @ morgum leirum a Vestfjordum, en er enn ad breidast Ut og naudsynlegt ad
fylgjast med pvi.

Mynd 24. Hjartarskel.

Af Lokuzettinni er Hallloka. Skelin er algeng @ mjukum botni nedan fjoru, en hefur ekki verid
nytt.

Af samlokum er Smyrslingsaettin sérstaklega athyglisverd. bad er smyrslingur og sandskel en
betta eru stérar tegundir sem lifa mest i leirum i fjardabotnum og eru vel atar.

Sandskel er tiltdlulega nyr landnemi vid island og talid er ad sandskelin hafi borist til landsins
med monnum (Rébert A. Stefansson ofl 2011). Skelin er enn ad breidast Ur vid strendur
landsins (Gudrun G. bdrarinsdottir o.fl. 2007) og péttleiki mjog mismunandi eftir svaedum, en
han fannst fyrst i Dyrafirdi arid 1985 (Jorundur Svavarsson og Arnpér Gardarsson 1986;
Gudruan G. borarinsdottir o.fl. 2007; borleifur Eiriksson og Bodvar bdorisson. 2008). Nu hefur
han fundist vida a Vestfjoroum svo sem: Kjalkafirdi, Dyrafirdi (Jorundur Svavarsson og Arnpor
Gardarsson 1986; Gudrun G. bdrarinsdéttir o.fl. 2007; borleifur Eiriksson og Bodvar bérisson.
2008; borleifur Eiriksson ofl. 2008).

Smyrslingur (mynd 26) er gomul islensk
tegund, en hefur ekki verid nytt svo neinu
nemi og heimildir um nytingu 6ljdsar.
Smyrslingur er likur sandskel ad steerd,
lifir & svipudu busveedi og pvi sjalfsagt
haegt ad nyta hann eins og sandskel.

Mynd 25. Smyrslingur.
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Erfitt getur verid ad greina sundur smyrsling og sandskel, ekki sist vegna hins mikla
breytileika i utliti smyrslings.

Kudungar, Gastropoda
Kudungar eru i toflu 4.

Tafla 4. Kudungar. Gatropoda.

islenskt aettarheiti | Latneskt aettarheiti | Nafn latinunafn
Kéngazettin Buccinidae Beitukéngur Buccinum undatum
Kéngaeettin Buccinidae Hafkéngur Neptunea despecta
Dofraeettin Muricidae Nakudungur Nucella lapillus

A mynd 27 er Beitukéngur 4 mynd 28
Hafkéngur og @ mynd og 29 nadkudungur.

Mynd 26. Beitukongur

Mynd 27. Hafkdngur.

Mynd 29. Nakudungur nedanfrd.
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Af 66rum dyrum ma nefna krabbadyr og skrapdyr.

Krabbadyr (Crustacea)
Trjonukrabbi (Hyas arenaus)
Bogkrabbi (Carcinus maenas)
Skrapdyr (Echindermata)
Saebjugu (Holothuroidea)
igulker (Echinoidea)
Marigull (Echinus esculentus)
(mynd 31).

—

Mynd 28. Marigull.

Hryggdyr

Fuglaskodun

Nidurstodur rannsdkna medal ferdamanna &
Vestfjoroum benda til ad meirihluti peirra
(63.2% arid 2008 og 73.1% arid 2009) hafi ahuga
a fuglaskodun. Ahugi peirra sem toku patt |
Rannsoékninni i Reykjavik var mun minni eda um
42,9% (Albertina Fridbjorg Eliasdéttir o.fl. 2008
og 2009). Fuglaskodun er stér atvinnuvegur i
morgum léndum en litid er bodid upp 4 hana a
Vestfjordum. Lita md 4 petta sem vannytta
endurnyjanlega audlynd par sem hagt er ad
Mynd 29. Strauménd. skoda somu fuglana aftur og aftur.

Sérstaklega ma nefna fugla, sem sérstaklega audvelt er ad sja a8 Vestfjordum eins og Hvitmaf
(Larus hyperboreus), Raudbrysting (Calidris canutus), Straumond (Histronicus histronicus,
mynd 32) og A&darkdng (Somateria spectabilis), en hann sést oft med aedarfuglum
(Somateria mollisima) (Jéhann Oli Hilmarsson 2011).

Vegir & Vestfjordum liggja flestir ndlaegt sjo og pvi audvelt ad finna og sja fugla. Fuglaskodun

ur bil er baedi paegileg og hun truflar fugla minna en pegar fuglaskodarinn er gangandi
(Bodvar bérisson 2010). Grunnur ad fuglaskodun sem atvinnuvegi er ad til séu upplysingar
um fugla og fuglaskodunarstadi. Natturustofa Vestfjarda hefur stundad fuglatalningar um
arabil og byrjadi ad leggja grunn ad slikri upplysingadflun med rannsdéknarvinnu arid 2010. b3
voru skodadir sérstaklega 6 stadir &4 sudvestanverdum Vestfjoroum (Bodvar bdrisson 2010)
og stendur nu yfir vinna vid gerd fuglaskodunarbaeklinga byggda a peim nidurst6dum.

Arid 2012 var unnid ad undirblningi rannséknarvinnu fyrir fleiri strandsvaedi. |
undirbuningnum er reynt ad vinsa ut hugsanleg sveedi. ba er helst litid til hvada tegundir
megi hugsanlega finna a svaedinu, hvort paer séu naegilega margar og hvort par séu tegundir
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sem ferdamenn leiti frekar eftir ad sja. Hve audveldur adgangurinn sé ad fuglunum pannig ad
haegt sé ad fylgjast audveldlega med peim an pess ad styggja pa og hve audvelt er ad komast
med ferdamanninn 4 svaedid. Komin er hugmynd af fleiri hugsanlegum fuglaskodunarst6dum
en sidan verdur ad telja 3-5 sinnum (misjafnt eftir blsvaedum) & peim yfir ferdamannatimann
til ad sja hvort svaedid sé yfir hofud nytilegt og & hvada tima heaegt er ad nyta pad pvi
audvitad eru fuglar ekki alltaf 8 sému st6dum yfir arid.

Selir

Seli er haegt ad sjd mjog vida vid strond Vestfjarda. Tveer tegundir sela kaepa vid Island p.e.
landselur (Phoca vitulina) og utselur (Halichoerus grypus) og eru selaldtur vida. Adst6du til ad
skoda seli hefur verid komid upp t.d. vid Hvitanes { isafjardardjapi, ferdaménnum til mikillar
anaegju. Flaeekingar koma einnig vid a Vestfjoroum s.s. voduselur (Phoca groenlandica),
bl6druselur (Cystophora cristata) , kampselur (Erignathus barbatus) og hringandri (Phoca
hispida). Gott vaeri ad kortleggja hvenaer er haegt ad skoda seli p.e. 8 hvada astima er 6ruggt
ad sja seli og hvar vid Vestfirdi eru mestu likur @ ad sja seli. Enn er eitthvad um nytingu a
selum til matar, en su nyting hefur minnkad mjog mikid sidustu ar.

Onnur nyting strandsveeda

Fjara til utivistar

Utivist i fjorum hefur liklega tidkast fra upphafi byggdar. Fjaran hefur medal annars verid
leiksvaedi barna i gegnum tidina enda er alltaf haegt ad finna par eitthvad til ad leika sér ad.
pad elst heldur yfirleitt ekki af folki ad finnast gaman ad fara i fjoru.

Notkun manna a fjérunni er margvisleg. Aukinn ahugi er a allskonar upplifun i tengslum vid
ferdapjonustu a Vestfjordum og = fleiri fyrirteeki eru farin ad nyta sér pau markadsteaekifaeri
sem i pessu bua. Pad er naertaekt ad nyta fjéruna a Vestfjordum par sem hun er hlutfallslega
svo stér hluti af lalendi Vestfjarda. En einnig er oft heppilegt vedur ad sumri i skjolsaelum
fijoroum til ad stunda Utivist ad ymsum toga. Pa eru 6talid fegurdargildi i pangi og parafjoru.
Mikid lifriki er fjsrunni sem er audvelt ad komast ad til ad skoda. [ skjdlseelum fjérum eru
steinar oft mjog skrautlegir par sem mosar og fléttur vaxa a peim. Samsetning sem pessi er
oft mjog falleg og mikid efni fyrir ljdsmyndara. Fjaran er sibreytileg, par sem ahrifapaettir eru
nokkrir svo sem birtan, hvernig stendur a sjé og gerd fjorunnar. bad er mikil upplifun ad
staldra vid i fjorunni og upplifa mun fléds og fjoru.

Gert er rad fyrir ad pegar unnid verdi ad kortlagningu strandsveeda verdi einnig kortlogd
svaedi sem hentad geetu til Gtivistar. Vid pad mat verdi tekid mid af ymsum pattum sem ahrif
geta haft & upplifunargildi peirra sem strandsvaedid seekja. betta eru til deemis paettir eins og
fegurd stadarins, hve audvelt adgengid ad honum sé, hvada daegrastyttingu bydur stadurinn
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upp a og einnig hvort liklegt sé ad par sé skjol. bessar hugmyndir eru enn a frumstigi en
stofan hefur unnid ad verkefnum sem tengjast mati a landslagi og liklegt ad haegt sé ad nyta
sér pekkingu sem padan er komin fyrir petta verkefni.

Fjara til kennslu

Fjaran a Vestfjordum er mjog
fiolbreytt og breytileikinn
mikill a tiltélulega litlu sveedi.
petta gerir vestfirskar fjorur
sérstaklega  heppilegar til
kennslu  (mynd 33) og
annarrar  uppfreedslu  um
nattdru strandarinnar, pvi
haegt er ad sina margar
fiorugerdir a litlu sveedi og
takmarka pannig tima, sem fer
i ferdalog.

Mynd 30. Hdaskdlastudentar med leidbeinendum vid fjérurannsokn.

Sjésund

Sjésund hefur verid tiokad um langan aldur. Hér adur fyrr voru pad kalladir sérvitringar sem
vildu fremur synda i sjé en heitum laugum. A undanférnum arum hefur dhugi fyrir sjésundi
aukist mjog og eru ibuar Vestfjarda jafnt sem ferdamenn ad stunda pessa iprott af krafti. bad
er mjog dhugavert ad kortleggja stadi sem audvelt og heettulaust er ad stunda sjésund.
Margt er ad varast fyrir fer6alanga sem vilja stunda sjosund & ékunnum slé6um, s.s.

straumar og heitar uppsprettur Ut i sjé og getur pess vegna verid gott ad kortleggja pessa
stadi.

Kajak

Kajakrédur er ordid vinsaelt sport 8 Vestfjoroum sem vida annarstadar. Nokkur fyrirtaeki a
Vestfjoroum bjéda upp a skipulagdar kajakferdir. En almenningur er einnig ad fara 34 eigin
vegum i styttri eda lengri ferdir. bad veeri til mikilla béta ef kortlagt veeri hvar audvelt er ad
komast ad fjorunni med peim Utbunadi sem fylgir pessari iprott. Pa veeri pad einnig til bota ef
haegt veeri ad kortleggja haettusvaedi vegna strauma og pess hattar.

Kofun

Kofun er almennt talid spennandi afpreying og slikar ipréttir njéta st6dugt meiri hylli a
heimsvisu sem og 4 islandi. Ahugi 4 kdfun til skemmtunar er i raun ad aukast einna mest af
Ollum peim afpreyingarmoguleikum sem notid er utandyra (mynd 34).
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Mynd 34. Kafarar vid kéfunarstad.

Upplifun & ad kafa eftir mat i sj6 og matreida & eftir er mjog vinsael hugmynd. A mynd 34 eru
kafarar vid alitlegan kéfunarstad. (Olafur Ogmundarson og fl. 2012).

Eins og getid er um i kaflann um hryggleysingjana hefur Natturustofan tekid saman lista yfir
tegundir (ad mestu hryggleysingja) sem pekkt er veeri ad séu nyttar til matar annadhvort
hérlendis eda erlendis. Naudsynlegt var ad adlaga slikan lista pegar eetlad er ad tyna til matar
vid kofun par sem sumar tegundir verda illsjdanlegar og pvi minna skemmtunargildi i ad
safna peim. Frekari athuganir & pessu svidi eru mjog naudsynlegar. Kortlagning & hvar veeri
helst ad leita fanga og hvert pol mismunandi stofna 4 nytingu sé er afar mikilveegt vegna
aframhaldandi préun ferdamennsku 4 pessu svidi.

Umraedur

Kortlagning nytingarpatta 4 strandsvaedum Vestfjarda er mikilveeg par sem pad getur styrkt
byggd a svaedinu, baedi med nyjum atvinnutaekifeerum og styrkt pann idnad sem fyrir er. bad
sést ad moguleikar a nytingu strandsveeda Vestfjarda eru fjolmargir og tengjast hver 66rum a
margyvislegan hatt.

Til a0 nyta pessa audlind er naudsynlegt ad kortleggja hana i heild og draga fram sérstodu
stada og hvar audveldast er ad nalgast akvedna hluti svo sem skeljategund eda
fuglaskodunarstad.

Nakvaem kortlagning er ad sjalfsogdu gridarmikid verk og pvi mikilveegt ad finna adferdir sem
henta hverju vidfangsefni, og gera hvorki of né van.

Sé ekkert gert fara Vestfirdingar 4 mis vid mikil geedi og moguleika a ad styrkja byggd 4
svaedinu.
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pakkir

Fjiolmoérgum samstarfsadilum Natturustofu Vestfjarda er pakkad fyrir samstarf i hugmynda-
vinnu po ekki sé mogulegt ad geta peirra med nafni.
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